RAPPORT D’ACTIVITES ANNUEL
2023-2024

Répit Jeunesse est fier de vous présenter son 31e rapport
d’activités et tient a remercier I'ensemble de ses membres
et partenaires sans qui il serait impossible d'accomplir
notre mission







MOT DU DIRECTEUR GENERAL

C'est avec enthousiasme que nous vous
présentons le rapport annuel 2023-2024 des
activités de Répit Jeunesse. Ce rapport refléte
'année de travail acharné dune équipe
résiliente et extraordinaire.

Aprés 4 ans au service de Répit Jeunesse, jai eu la chance de voir I'équipe se batir,
s'agrandir et devenir une véritable famille. Derriére les résultats qui vous serons
présentés, il y a des heures d'intervention, une multitudes d’émotion, mais surtout une
équipe solide et dévouée a la clientele et notre mission. 2023 aura été pour l'organisme
une année de découverte: nouveaux services, nouvelles clientéles, nouvelles activités,
nouveaux territoires, nouveaux employés. Encore une fois ce travail colossal n'aurait pas
pu se réaliser sans ce dévouement de |'équipe. Je tiens également a remercier I'ensemble
des membres et des partenaires pour votre confiance et votre support a notre mission

Jaimerais remercier également la Ville de Victoriaville, le CIUSSS-MCQ, ainsi que le
ministére de la Sécurité publique pour la confiance qu'ils nous démontrent depuis
maintenant 30 ans.

C'est donc une avec fierté, pour moi, de vous présenter ce bilan de la derniére année. Je
tiens également a remercier les administrateurs du conseil d'administration de Répit
Jeunesse, pour leur temps, leur dévouement et pour la confiance qu'ils m'accordent
depuis 4 ans.

Bonne lecture et surtout merci de soutenir et encourager Répit Jeunesse dans sa mission

Benoit Goulet
Directeur général



MOT DU PRESIDENT

Répit Jeunesse est bien plus qu'une simple organisation. C'est un pilier essentiel dans la vie de ces jeunes
qui font face a des défis, souvent insurmontables. L'équipe dévouée travaille sans relache pour apporter
un soutien, un réconfort et une orientation aux jeunes qui en ont besoin. Vous incarnez la boussole qui
guide ces jeunes vers un chemin plus prometteur.

Les travailleurs de rue, avec leur engagement inébranlable et leur dévouement inlassable, vont la ou les
jeunes sont. lls créent des liens, établissent la confiance et ouvrent des portes vers des opportunités
nouvelles. Le Centre de jour, I'Oppidum café et I'Ecole de la rue sont des sanctuaires ou ces jeunes peuvent
se tourner en toute confiance, sachant qu'ils seront accueillis avec bienveillance et compréhension.

Les travailleurs de milieu, par leur présence rassurante et leur capacité a comprendre les besoins uniques
de chaque individu, contribuent a I'autonomie et a I'épanouissement de ceux qui franchissent nos portes.
Ils guident ces personnes vers une vie autonome, les encourageant a participer pleinement a la société.

Ensemble, nous créons un réseau de soutien robuste, une toile qui enveloppe ces jeunes et ces adultes, les
protégeant des tempétes de la vie. Nous leur offrons des opportunités d'apprendre, de grandir, et de
devenir des membres actifs et épanouis de notre communauté.

En tant que président du conseil d'administration, je suis reconnaissant envers chacun d'entre vous, des
membres du conseil d'administrations, I'équipe qui accomplie la mission au quotidien et des partenaires.

Poursuivons ensemble cette noble mission avec force et détermination en misant sur la prévention.
Ensemble, nous pouvons créer un avenir ou chaque jeune a la possibilité de réussir, de s'épanouir et de
contribuer positivement a notre société.

Christian Poudrier
Président du CA



Repvt Jeunesse est un organisme qtu mnt en. --202* Lancement do Pro;et . 3 _‘w
~ aide aux jeunes et aux adultes en difficulte. ‘2023 dtagnostw deﬁnsabmte MRCdelébte) 2

- L'équipe de travailleurs de rue sengage a g
répondre aux besoins des jeunes, directement _-*
00 ils se trouvent. Chacun dentre eux a pour
mandat de les guider, les accompagner et les
re{-‘érer auxmmurces domitieo.

' Deson cote, l'equmedetravaﬂleoﬁﬁnﬂ:__:

fawmelwr

beile eque de 20 peréonﬁé ___';passmnnées

Trava'ilde' pér"e S e -_Equipe admmlstratwe ~Equipe pra
Audrey Désifets ~ Benoit Goulet, directeur: generat'i o S ; Steeve Guay,lnfrm
* Roxane Trudel Gendron (Erable) : Maryse Daigneault, directrice adjomte TR T Chantal Page Soutlen Iogement
: Samuel Gellnas Nadeau o w5 o Catherine Champagne, coordonnamce des ser\nces ot : :

: : B e Marc-André Samson, Responsable de projet

Travall de rues <5 S caféet Centre de jour

Sébastien Perreault, travallleur de rue Lidia Michaud, travailleuse de mlileu responsable
Jasmin Désilets, travailleur de rue Audrey Désilets, intervenante de milieu :
Julie Barabg, travailleuse de rue Leia Houle, intervenante de milieu

Sophie Boudreault travailleuse de rue Patricia-Duhaime, intervenante de milieu
Marie-Eve Lacoursiére - intervenante paire

D’Ecole de la rue Stagiaires et

Caroline Poiré, Intervenante responsable Audrey D. Desilet. Techmque en éducation

Samuel Gélinas-Nadeau, Intervenant spécialisée

Line Nolet, Cuisiniere Karolanne Brulotte Techn:que en éducation
; spec:alisee

Entretien du batiment
Martine Beaudoin






raccrocheurs qw e t;oUvent

Nos services

Le® _rava.ll de rue est une . '}Kglssant"?" -tomme
prathue : alternatuve _:_et_’ prolongement de
cemplementa:re Saux
interventions

‘gens sans crltere d'admlsston ou d exdusmn en douceur et dans
leurs réalités. Le travail de rue offre une presence 5|gn:f|cat|ve dans
“les end roits et les moments ot les autres ressources d'aide ne sont v
pas dlspon:bles en plus davoir acces & des  lieux non |
conventionnels et marginaux. En établissant un lien de confiance//
ou le secret professionnel et le respect du rythme priment. Nou:

sou-tenons et aidons les personnes a travers leurs propres C 7 {

pas leur p!ace dans le systeme
scolaire reguljer Clest dans une;
approche - globale que.v ‘nous
accueillons  les  éleves et
travaillons avec eux, tant au1
niveau psychosocial |
gu'académique. L'arrimage de
ces deux volets, appuyé sur une
relation de confiance, permet le-
développemeiic de leur plein
potentiel.
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Les personnes frequentant la ressource sont |I arrive que Ies personnes qu n
celles vivant en SItuatlon de grande‘ écarité. r_..f.nalent plus aucun papler d’]de,

"avelr acces & Ieur carte d'assurahte
Si, en . collaboratuon Ivec - le CIUSSS,

iy

llégée d’acces a Ia RAMQ a ete

'chez ces dernlers

En ce sens divers types dev:
_.durgence (allmentalre
_ hygiénique) ont - été offerts )
‘lorganlsme en attendant'de pnwcn référer Iz

g LI appc)rt,ﬁnanuer .du programme “Vers un &
| - du_ gouvernement - du Canada‘f
supporte par Ie CIUSSS- MCQ nous a permls de : RS | A
Fep@ndre un besom grandlssant en termes, 'Avmr une adresse perme‘t-d exuster- v-en"sociel:e.\ I
de logement. Le programme nous a-aussi  est |mp0rtant den avoir une, _entre autres. pour
permis de perennlser un _poste de travall de ok maintenir ~ un contact - ‘avec les -~ instances
rue. -. , : gouvernementales, tel le mlnlstere de I'Emploi et
i g : ' de la Solidarité soua!e Recevoir son courrier fait

‘également partie d'une démarche de réinsertion

X M2douches ~ sociale.

X 1_31 dépannages vestiment.:alilres

X 139 lavages

X 2:4 do’:a_nnages

7 X n dépannagesd'hyg’iéhe
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sennces de sante conv nf onnéfs mcluant Ies semces com munautalres
* Favoriser la reafﬁhatlon au>< dn‘ferents services. ; : : : : : LA
“ Rendre accessuble une experttse mterdlsupllnalre axee sur Ies bonnes prathues en mterventlon au pres"'de's
personnes en srtuataon de ruptu re sociale ou a rlsque de le devemr

L'équipe de prox_imité a effectuée XXX rencontres
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relatives a Iemployabihte
Québec, aspect fmanaer etc) eu er
mentale:* Ainsi, les mtervenants-:
: personnallsees vers les resso '
'tondltlon de v1e tout en mettal

LLLLL

,e’marches font des referéncés
' "‘pttque d’ameltoratton de ieur.

| "219 accompagnéments

2800 refere nces vers d'a utres ressou rces f

ACTIVI‘I‘ES E'I' A'I'EI.IERS DE PREVEHTIOH

La. population rejoante est trop souvent dépourvue dmformatlon ‘mais auSSI de pass:on et d interet
_En ce sens , I'équipe trouvalt |mportant de rendre accessible des activités et ateliers de groupe
organises pour Ia population rejointe et méme. parf0|s dans une optique par usagers et pour les
usagers. : :

La prévention de la délinquance par le biais d'activités

Grace a l'ensemble de nos bailleurs de fonds, nous avons pu bonifier nos services par I'ajout
d'activités de prévention. L'objectif est de faire de la prévention auprés des jeunes a risque de
délinquance en créant des opportunités de rencontres et de discussions entre les jeunes et les
intervenants de l'organisme, en faisant de la prévention aupres d'eux sur divers themes (toxicomanie,
santé mentale, santé sexuelle, allmentatlon) et en leur falsant connaitre les différents organlsmes du
secteur.

. Pour I'année 2023-24 plusieurs activités ont eu lieu: Yoga, verger, boxe, musée, village hanté, etc.



DepU|s 2023 Répit Jeunesse embauche un charge de pro;et pour Ies actw;tes sports, arts
et culture Pour cette premlere année, nous avons decrde de mener les actt\ntes sous ]e'."—"”‘-"

ne conna;ssaient pas Le but est..
passmn mais egalement de propqser des actL\ft {

e blen etre de notre populatlon c:ble En¢ ce sens RepitJeuneSse !a surete du Québec amsr'
que la- vrﬂe trava;lle ‘étroitement. ensemble afin d'assurer: le meilleur. service poss;ble__,
assurer une présence. dans les heux plus sensibles et faire: circuler Imformatlon Replt S
Jeunesse entretien egaiement des liens étroits avec nos partenaares communautaares dont S
_plusieurs sont venus presenter leurs services pour l'année 2023-24; -

CJE - Médiateur culturel
ASSO des locataires . Infirmiére ITSS
RSE _ Etudiants TES
Blitss Etudiants agriculture
SimMm R Doniremy
Le PAS “
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La part|C|pat|0n aux differentes tables de

concertatlon est une fagon tres concrete de

‘Ll |es; EI"IJEUX-;_',ET :

'I'AII.ES DE COHCERTA'I'IDN

LOCALES CE MGR Cote Contertatzon reglonale en |t|neranc_.
_-Jeunesse Table Jeunesse Table dependance et sante mentale Table socm-» :
;Jud|c1a|re Table Exp!ortatfon sexue!le IVICQ " SIS R

COMITE: Eq. de proximité, Coalition des inters en santé mentale,
Action/sensibilisation en itinérance, NSA, Exploitation sexuelle, Cellule de
crise en itinérance, Accés Transport.

REGIONALE & PROVINCIALE ATTRUEQ, ROCTR, RERAQ, Prévention des
surdoses
Prévention PA_RTY
" T'as enfin ton permis, garde-le donc!"

Répit Jeunesse est le porteur du projet "prévention Party" en collaboration avec Le BLITSS et Action
Toxicomanie! Dans la derniére année, Répit Jeunesse a créé une vidéo sur la saine consommation
dans un contexte de bal de fin d'année, en plus d’étre présent dans différents party , afig
d'effectuer de la sensibilisation et des raccompagnements



'-'.I:_.?tres bon lﬁa_"’ﬁart:cupatlon de notre-‘;-'

~ sont en lien avec I'organisme fera
'-_--'.;partle prenante du projet; une belle_

-' .'Palr-aldante ainsi que d'lndwldus qui. Sioe

' f_|mpI|cat|on pour ces derniers ! Nous
avons trés hate de vous devmler ce
nouveau pro;et' 2 :

Notre palr aldante a effectué 928 mterventlons avec 166
personnes dn“ferentes :
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_LE TRAVAII. DE RUE

_.‘_-_-._42.0 personnes rencontrées (66%' ]
homme, 33% femme, 1% autre)
: pour B Fe_,‘_ volet aduite‘i’__f

637 seringues
241 kits a crack
80 trousses de Naloxone

_-'f-A force-_d"accom pagner des personnes vers les serv;ces hospltahers dont Ia psychlatne, des canaux cte
S5 27 communlcatlon se sont deve!oppes et nous permettent de travalfler plus ﬂurdement Le personnel :
i .comprend de pius en pIUS Ie ro!e des travailleuses de rue.. R i _

' Encore une fois cette année, été comme hlver Iltmerance est une problemathue sociale de plus en pius s
‘présente. Les personnes en situation d’ltlnerance ont de nombreux besoins, ce qui nécessite de
2 nombreuses démarches pour les aider & améliorer [eu_.r. 5|'_cuat|0n. En effet, les situations d'itinérance
tiennent une place importante dans nos interventions avec 79 personnes rencontrées pour 205
interventions. Comme litinérance est de plus en plus visible dans la ville, ceci suscite de nombreuses
- réactions aupres des citoyen.ne.s. |l n'est donc pas rare que Ies travallle.uses de rue fassent de la
_sen5|blltsatlon aupres d'eux pour favoriserl _tolerance

3 Fait rare chez Répit, nous avons accué'i'li n staglalre en travall de rue parmi notre eque Du cours
d’éducation spécialisée du Cégep de Victoriaville, Jean-Matis a été un staglalre exemplalre quiasu
demontrer beaucoup d'intéréts et s'est tres bien intégré a quUtpe ! :

13



LE TRAVAILDERUE

'-f_-._;_'_'egalemen ".dlstnb é des condoms et du materlel de consommatr@n Avec
 cette dlstrlb"utlon vient aussi un beau travail fait au niveau de la
- sensibilisation, en général, face au comportement a risques. Ce qui
- represente envn'on 225 mterventlons Etant bien lmplante le travail de rue"'
- jeunesse a Victoriaville est Ia pour | rester Plusieurs milieux restent encore
a investir et les besoins grandlssants nous laissent croire qu'il y aura de Ia-
place a déployer d’autres mtervenants dans Ie futur

323 interventions
637 seringues

241 kits a crack
80 trousses de Naloxone




sguNTRY DEJOUR

7 5024 entrees (augmentatlon de 66% dentrees
191 ‘nouvelles. personnes qu: 'étaiént Jamats
: venues a lorgamsme T '

: Cette annee les mtervenantes du Centre jour ont
intervenu: avec_;-_ ' __::perso-qne_s-,._ pour 2406 :
lnterventlons ; SRR T

- ibes 285 personne
-ont entre 18 et

' dlstnbutlon de matenel sten!e de- consomma’uon. ¥ ey
chaque distribution de: matériel vrent egaiement une':_'-_' i
7 mterventlon de sensrbliISatlon : : SR
Apreés-midis hot-dog : o : ,
Ateliers de boxe . La -douc’he et buand_erie "sont.'_des services essentiels:
Sortie au mini-putt - pour la dign'ité'des-pers'.ohne_s: qui n‘ont pas_ac‘;és a ses.

. N ) ¢ services.  Nous offrons. egalement a nos'liens des
Sortie creme-glacée : produits d'hygienes tels que rasoir, déo, brosse a dents,
Sortie aux quilles etc.

L'infirmiére en ITSS est venue ; ; X =
Nous continuons d'offrir notre boite postale pour les
personnes en situation d'itinérance et de faire la

faire des présences
L'équipe de Proximité est venue | démarche simplifiée pour obtenir leur carte RAMQ.
faire des présences |

Davantage d’utilisation du studio

de musique

Activités de cuisine
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! 3391 entrees (augmentatlon de ?'FS

172d'

S celles c1

Activités

Grandeur Nature
Jeux vidéo & Tournms
Soirée CrneReplt
Ateilers discussion sur diverses thématiques
(Sexualité, relations amoureuses, consommatlon
budget) '
Ateliers pa rtenariat avec : Actlon Tox et Cegep
Pool babyfoot, Studio de musique
- Soirée jeux de société

Noel du campeur . .
Nouveauté : Comiteé jeunesse

' """-vecu scolalref au trava:! a souvent ete -abordé. La_'-;'__

Smrees themathues St-Jean, Halloween, Paques

consommatlon a ete un theme recurrent avec eux
et Ieurs ; relatlons amoureuses et sexuelles
'fam_l_lsaies- et avec Ie_urs- p_alrs ont été _au coeur des .

discussions. Finalement, les enjeux financiers et de
logement ont été souvent partagés par les jeunes,

- Les références ont été nombreuses. Parmi celles:ci,

les plus' récurrentes -sont ; CALACS/CAVAC,

~_Travailleurs de rue, D'école de la rue, Blitss, Actlon__.
_' _-~Z""[ox, CJE, Maison Raymond Roy, Restopop, Securlte‘_;._.;_--‘_
- alimentaire, CLSC, CPS. '

16



* ' ‘.. I. . : 5 =0 e
'D'ECOLEDELARUE
SR AT : Ll e tommzu'rsn
E,f'I=OLII¢'I'I¢)IIII!
“s16ans+ .
=15 éleves maximum
~-Formation secondaire complete
' -Lundiaujeudi1thai6éh4s
- 11893 dlners gratu1tsl'389 re as pour
f_-_.__"lesolr B G

UX nouveaux éTevesﬁ
] re‘ !a pleme capaaté‘

rac'lune f_u sein de ce petit noyau rappe_!a'nt_' 3

un peu les. h‘ens qui .peuvent unir_une ":'lactuahte,

,communlcatlon antifragilité

famille 'v‘__-mamfes’catlon revendlcatr:ce sur la JUStICE
Fonl et gt rirad j_somale g v
o-Les besoms en santé mentale et ‘en g
' '.-'dependance . nous .- ont amenés a . D|fferents|nv|tes :

accompagner plusieurs éléves dans les . firmigre en santé sexuelle, IAssoaatlon Le

~ démarches pour quils puissent obtenir.

S e e b entamer un chemmement PAS, Domrémy, Travailleurs de rue, BLITSS,

Intervenant culturel.

personnel.

e Une des réalités les plus frappantes cette Culture et loisir : _
année; plusieurs de nos éléves connaissent Projets artistiques et environnementaux, boxe,
‘des épisodes d'itinérance. Les besoins au cuisine, féte de noél, sorties aux musées,

niveau du logement et de Iorganlsatlon

escalade, yoga, activités sportives.
sont criants _e _ y g_ P
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Studio REMIX

' au seln des murs.de Répit, nouveﬂement.rebaptlse "Studlo | eml ' o
@ ete Iargement bonlfle Au depart un drum electronlque 2 guitares electrlques 2 gu1\ares

'mstruments afln d améllo el
nouveau micro pour chante'

studlo un mlcro d enreg|strement 2 casques d' ecoute un ﬁltre de v0|x et un micro USB'_
font partle de ces nouveautes i - : el ety

"-'En plus dav0|r 2 Ilens ayant entame des pro;ets denreg|strement sérieux, les
~ équipements ont servi a la création d'une chanson hommage a Répit et d'un premier

épisode de balado portant sur l'univers de la rue. Dong, le studio a permis la mise en

ceuvre de projets novateurs et prometteurs pour la visibilité de I'organisme.

En résumé, le Studio Rémix est de plus en plus versatile et attire toujours de nouvelles
personnes a venir s'immiscer dans l'univers de la musique. C'est un lieu vibrant ot chacun

peut y trouver son compte. Que ce soit pour venir faire du karaoké, faire du bruit ou

enreg|strer des compositions, la place est tOUJours ouverte aux idées!
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13 formatlon contlnue est essentlelle pOur Ie
___'perfecttonnement _da'n;s_ Ia prathue de nos_"”"-":’;
| '-.lntervenantes. 'a?:nous permetd etre Ie plus a'._':_ e
'Jour - . . A

Z aae T Travall de rue en partant __ | s
Interventlon et preventlon en matiére d' eprOItatlon sexuelle
: Journee de réflexion en explo;tat:on sexuelle ' ;
Intervemr avec la personne suicidaire a l'aide des bonnes pratiques
Journee regtonale de preventlon du suicide
Ensemble pour mieux prévenir les dépendances
Utilisation sécuritaire du matériel de consommation
Accompagnement lors du dévoilement d'un homme ayant vécu une agressron Sexuelle _.
. ‘Autisme et intervention ' '
Selfte (facteurs de protectfon pour leSJeunes filles & rlsque d’ explortatlon sexuelle)
| Bandelette Fentanyl |
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"'9 4000 cartes et Pamphlets dlstrlbués A T ey
—'? 1 5 700 pérsonnes attemtes (portee) via les reseau-x. sociaux i :

—9 3 500 visites sur la page Facebook par une total de 2 121 abonnés (+ 148)

20



_.__.__,_I\_IOTRE ch .

Christian Poudrle"

; 'Secteur prtve' i

~ Administratrice
_ Caroline Guérard _
Conseillére en. rééducatlarr Poryval__'
cde BOISE M :

at s Secteur pubfaque &

: -'_Amélle Turcotte
.Proprletalre Om stuc
- Sercteur privé.

Presvdent

Présid

nt Enerprox inc.

Administratriée‘
_Molly Létourneau =
--Entrepreneure

Secrétalre

f_ipAn'rENAmEs E'r bolu'rsuns

: DONA'I'EUI!S ET BENEVDLES

Au cours de I'année 2023-2024, ce sont plus de 53 personnes et entreprlses qui ont fait des dons en argent ou en matériel. En plus de ces
L donateurs, 15 autres personnes ont donné de leur temps (680heures) pour différentes tiches bénévoles.

Un merci partlculler a:

. Fondati'bn Michel et Jacques Auger - Don pour le fonctionnement du tentre de jour
. Mon5|eur l‘:rlc Lefebvre - Dons pour l'achat de tentes et sacs de couchage pour le volet itinérance

. Mon5|eur Claude Pinard - Plusieurs dons en argent eten nourriture .

21









